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Раздел Vl. Перечень рекомендуемых мероприятий по улучlttению условий труда,

под-
нии

Геопогическое управление. Руководство

825 Энергетик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ньЕ перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных гимнастических упрак_
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

маятская Грп

826 Начальник Маятская ГРП

't. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ньЕ перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти _ с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

827 3аместитель начальника Маят-

ской ГРП

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных гимнастических упрак-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

828А, 829А(В2ВА) Горный мастер

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2,128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти _ с проведением специальных гимнастических упрак-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

830А, В3lА(830А) Начальник отряда

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2'128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

Раздел Vl. Пер+iехь peKolaeýýglcblx мер*лриятий по улучýеi]иiо условий труда
Страниilа ý из 46

L|ель мероприятия Срок выполнения деления, привлекае-

меропоиятия

1 2 3 4 5 6



1
I 3 4 5 6

832А, 833А(832А) 3аведующий

складом ВМ

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных ммнастических упраж-
нений,

Снижение вредного

воздействия тяжести

834А, 835А(834А) Геолог

1, Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений,

Снижение вредного
воздействия тяжести

836А, в37А(836А), в38А(836А),

839А(836А), 840А(836А) Проходчик

Использовать средства индивидуальной защиты органов

дыхания. Соблюдать регламентированные перерывы при

работе

снижение запыленно-

сти

flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слr/ха (наyшники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1, Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

Выполнить рационализацию режимов работы сотрудни-

ков, занятых на работах с виброопасным ручным инстру-

ментом, прём разработки и введения дополнительных

регламентированных перерывов, оФаничив суммарное
время контапа с вибрацией в течение смены ("защита

временем", с учётом рекомендаций раздела 4 Приложе-

ния 7 к Руководству Р 2,2.2006-05).

Снижение вредного
воздействия вибрации
локальной

841А, 842А(841 А) Взрывник

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

843А, В44А(843А) Машинист двига-
телей внутреннего сгOрания

fftя уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

Снижение вредного

воздействия шума
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органов слуха (наушники или беруши).

845А, В46А(845А) Элепрослесарь
(слесарь) дежурный и по ремонту
оборудования

1. Выполнить рационализацию режимOв труда и 0тдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упрФк-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

847А, 848А(847А) Повар

1. Выполнить рационализацию режимOв труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

849А, В50А(849А) Кухонный рабочий

't . Выполнить рационалшацию режимOв труда и 0тдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2'128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

851 Механик

'l. Выполнить рационализацию режимOв труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2'128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных tимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

852 Слесарь по обслркиванию и

ремонту оборудования

't. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.212В-06, преду-

смотрев дополнительнью удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

В53 Слесарь по ремонту автомоби-

лей

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений,

Снижение вредного

воздействия тяжести

854 Автоэлектрик
1. Выполнить рацион₠lлизацию режимOв труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

Снижение вредного

воздействия тяжести
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смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти _ с проведением специальных гимнастических упраж-
нениЙ,

855 Токарь
[ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использOвать средства индивидуальной защиты
органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного
воздействия шума

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти _ с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

В56А, В57А(856А) Горнорабочий

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9,2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

маятская Грп

858 Геолог

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти _ с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

859 Буровой мастер

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9,2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

В60 Машинист двигателей внутрен-

него сгорания

!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется испOльзOвать средства индивидуальной защиты
органов слуха (наушн ики или беруши).

Снижение вредного
воздействия шума

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с рётом указаний МР 2,2,9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
HbLe перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

Снижение вредного

воздействия тяжести
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сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нениЙ.

86'l Электрогазосварщик, занятый
на рeзке и ручной сварке

Использовать средства иl-цивидуальной защиты органов

дыхания. Соблюдать регламентированные перерывы при

работе.

Снижение вредного

воздействия химиче-

ского фапора
1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти _ с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

862 Элепрослесарь (слесарь) де-
журный и по ремонту оборудования

't. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

В63 Повар

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с рётом указаний МР 2.2,9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

Маятская ГРП ЛОК "Эбелях-Гусиный"

864 3аместитель начальника ЛоК

1. Выполнить рационtллизацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9,2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

865 Мастер
!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты
органов слчха (наушн ики или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2'l28-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести
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866 Минералог

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

867 Сепараторщик ТСУ
!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушн ики или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить рационализачию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж_
нений,

Снижение вредного

воздействия тяжести

868А, 869А(86ВА) Промывальщик

геологических проб

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию источника

шума шумOизоляционными материалами
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо-

рудования, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслуit<иванию, не допуская эксплуатацию

в неисправном состоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, ограх!цениями.

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях повышенного урOвня шума,

путём разработки и введения дополнительньж регламен-
тированных перерывов,

Снижение вредного

воздействия шума

870А, 871А(870А) Горнорабочий
!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного
воздействия шума

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9,2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

872 Сепараторщик РЛС !ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

Снижение вредного

воздействия шума
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органов слуха (наушники или беруши)

873А, 874А(873А) !оводчик АСК

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти _ с проведением спечиальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

875 Сортировщик

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

оти - с проведением специальных ммнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

маятская Грп

876 Водитель автомобиля КАМА3-
65222-43 Самосвал

1, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременн0 организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксtlлуатацию

двигателя в неисправном сOстоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

877 Водитель автомобиля КАМАЗ-
65222-43 Самосвал

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслул<иванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном сOстоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

В7В Водитель автомобиля КАМАЗ-
65222-43 Самосвал

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно 0ргани3Oвывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

879 Водитель погрузчика САТ 259В3

1, Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумоизоляционными материалами.
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно 0рганизовывать регламентные

работы по его обсл;окиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.
3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крыщка-

ми, огращцениями.
4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в условиях повышенного уровня шума,

путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы

Снижение вредного

воздействия шума
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П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2,2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременн0 органшовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправнOм состOянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации
общей

880 Водитель фронтального погруз-

чика САТ 966Н

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя.
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременн0 организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренны ми его конструкцией кожухами, крышка-

ми, 0гра)цениями.
4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в услOвиях пOвыщенного урOвня шума,

прём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы

П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного

воздействия шума

'l. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременн0 организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном сOстOянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации
общей

881 Водитель фронтального погруз-

чика САТ 966Н

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя, машиниста.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, 0граtцениями.
4. Выполнить рачионализацию режимов работы сотруд-

никOв, занятых в условиях повышенного уровня шума,

путём разработки и введения дополнительньж регламен-

Снижение вредного

воздействия шума
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тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно 0рганизовывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

882 Водитель фронтального погруз-

чика Саtеrрillаr 95OGC

1 . Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя.
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно организовывать регламентные
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправнOм сOстоянии.
3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, ограх!цениями.
4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума,

путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывOв (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2,2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("заtлита временем").

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно 0рганизовывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

ВВ3 Водитель снегоболотохода ТМ-
130

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумоизоляционными материалами.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременн0 0ргани3Oвывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, ограждениями.

4. Выполнить рачионализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях повышенног0 уровня шума,

Снижение вредного

воздействия шума
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путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированньiх перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7,3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем щума ("защита временем"),

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организOвывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

884 Машинист бульдозера В3Т-75

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумOизоляциOнными материалами.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременно 0рганизOвывать регламентньЕ
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, огрil(дениями,
4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в услOвиях повышенног0 уровня шума,

путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7,3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повыщенным уровнем шума ("защита временем"),

1, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно органшовывать регламентньЕ
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправнOм сOстOянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

885 Водитель снегоболотохода ГА3
34039-32

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумOи3Oляционными материалами.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно 0рганизовывать регламентные

работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном сOстOянии.

3. Эксплуатировать шумяцее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, огра(дениями.
4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

Снижение вредного
воздействия шума
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ников, занятых в услOвиях повышенного уровня шума,
путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременно организовывать регламентные
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

ВВб Водитель снегоболотохода ТГ-
,l26-01

'l. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумOизOляционными материалами.
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременно организовывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправнOм состоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, огращцениями.

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях пOвышенного урOвня шума,
путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно организовывать регламентные
работы по его обслрt<иванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации
общей

Участок строительства и эксплуатации автодорог, прииск "Маят"
1. Выполнить дополнительную щумоизоляцию рабочего
места водителя.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременн0 организовывать регламентные
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном с,остоянии.

3, Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

Снижение вредного

воздействия шума
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ми, ограждениями.

4, Выполнить рачионализацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в услOвиях повышенног0 уровня шума,

прём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии,

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

В88 Водитель автомобиля КамА3
43118 МД-45141 машина комбини-

рованная уборочная

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременно организовывать регламентные

работы по его обслулtиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии,

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

889 Машинист беларуса 92П

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслркиванию, не допуская эксгlлуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, огракдениями.
4. Выполнить рацион₠lлизацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в услOвиях повышенног0 урOвня шума,
пугём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с рётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного
воздействия шума

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременно организOвывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправнOм состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

890 Машинист беларуса 92П-Ч
!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума
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't. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно органи3Oвывать регламентньЕ
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

В91 Машинист беларуса 92П-Ч

'l . Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя,
2, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно организовывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.
3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, ограх(дениями.
4, Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях повышеннOго уровня шума,
путём разработки и введения дополнительньж регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("заlлита временем").

Снижение вредного
воздействия шума

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременн0 0рганизовывать регламентные
работы по его обслуrкиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

В92 Машинист беларуса 92П-Ч

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места вOдителя.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно органи3Oвывать регламентные
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.
3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, ограх(qениями.

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в услOвиях повыщенног0 урOвня шума,
путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с

Снижение вредного
воздействия шума
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повышенным уровнем щума ("защита временем").
,1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременн0 организOвывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

В93 Водитель фронтального погруз-

чика WA380-6

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожиами, крышка-

ми, ограждениями.

4, Выполнить рационалшацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в условиях повышенного уровня шума,

плём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы

П,7,3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2,2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентньЕ
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии,

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

Участок строительства и эксплуатации автодорог, прииск "Маят"

895 Начальник УСиЭ[

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9,2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённьiе регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений,

Снижение вредного
воздействия тяжести

896 Механик

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных rимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

897 Прораб УСиЭД 1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха Снижение вредного
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работников с учётом указаний МР 2,2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

воздействия тяжести

89ВА, 899А(898А) Мастер УСиЭ!

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением спечиальных гимнастических упраж_
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

900 Элекрогазосварщик, занятый
на резке и ручной сварке

Использовать средства индивидуальной защиты органов

дыхания. Соблюдать регламентированные перерывы при

работе.

Снижение вредного

воздействия химиче-

ского фапора
1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных имнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

903 Водитель автомобиля ГА3-
27527 Грузовой фургон

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременн0 организовывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксtlлуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

участок бчро-взрывных работ,прииск Маят

904 Машинист бульдозера
БlOмБ,0121в4

1 . Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумоизоляционными материалами.
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентные
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.
3. Эксплуатировать шумящее оборудование с0 всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, ограх(дениями.

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях пOвышенного уровня шума,
прём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

Снижение вредного

воздействия шума
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чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно 0рганизовывать регламентные

работы по его обслуlкиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии,

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

905 Водитель автомобиля Камаз

431 18-50 передвижной буровой

установки 7088В3

flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

906 Машинист передвижной буро-

вой установки 708ВВ3

,Щля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

907 Водитель автомобиля Камаз

431 18-50 передвижной буровой

установки 7088В3

Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт двига-
теля, своевременно организовывать регламентные рабо-
ты по его обслуrкиванию, не допуская эксплуатацию дви-
гателя в неисправном состOянии.

Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми.

Выполнить рационализацию режимов работы сотрудни-

кOв, занятых в уФ]0виях повышенного урOвня шума, пу-

тём разработки и введения дополнительных регламенти-

рованных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П,7.3 Приложения7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного

воздействия щума

90В Машинист передвижной буро-

вой установки 7088В3

ffля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слyха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

909 Водитель автомобиля Камаз

43'l 18-50 передвижной буровой

установки 70В8В3

Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт двига-
теля, своевременно организовывать регламентные рабо-
ты по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию дви-
гателя в неисправном сOстоянии,

Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми,

Выполнить рационализацию режимов работы сотрудни-

ков, занятых в услOвиях пOвышенного урOвня шума, пу_

тём разработки и введения дополнительных регламенти-

Снижение вредного

воздействия шума

Раздел \ji, llec*e;;b реко1,1а,.лду*t{ь]х t*эропри*тиli na улilчшýхиiс условий тýуда

(
Страки*а 1ý из 46



))

1
1
J 4 5

рованных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

910 Машинист передвижной буро-

вой установки 708ВВ3

!ля уменьшения вредног0 воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

91 1 Машинист бульдозера Beezone
D1 бL

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места вOдителя шумоизоляционными материалами.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременн0 организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, огращцениями.

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

никOв, занятых в условиях повышенного урOвня шума,

путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
Л.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повыщенным уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременн0 организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредноrо

воздействия вибрации

общей

912 Машинист бульдозера Beezone
Dl6L

,1 
. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего

места водителя шумоизоляционными материалами.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно 0рганизовывать регламентные

работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, ограх(дениями,
4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в услOвиях повышенного уровня шума,

пугём разработки и введения дополнительных регламен-

Снижение вредного

воздействия шума
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тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2,2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно организOвывать регламентные

работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправнOм состOянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

913 Водитель автомобиля IVECO-
АМТ 693903 (3арядосмесительная
машина)

flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного
воздействия шума

914 Водитель автомобиля Peterbilt
(3арядосмесительная машина)

!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты
органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного
воздействия шума

915 Машинист буровой установки
FLEX|cRoc D65LF

!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного
воздействия шума

91 б Начальник участка

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ньЕ перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

91 7 3аместитель начzlльника участ-
ка

'1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.212В-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо.
сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тякести

9'lB Механик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений,

Снижение вредного
воздействия тяжести

9'l9 Старший горный мастер

1, Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

Снижение вредного

воздействия тяжести
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сти - с проведением спечиальных гимнастических упраж-
нениЙ.

920А, 92'lA(920A) Горный мастер

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти _ с проведением специальных гимнастических упраж_
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

922 3аведующий склцом ВМ

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с у"tётом указаний МР 2.2.9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти _ с проведением специальных гимнастических упрак-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

924А, 925А(924А) Взрывник

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти _ с проведением специальных tимнастических упраж_
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

926А, 927А(926А) Горнорабочий

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников о учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смоФев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти _ с проведением специальных гимнастических упраж_
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

928 Токарь
[ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивиду₠лльной защиты

органов слуха (наушн ики или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2,9,2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

Участок буро-взрывных работ,прииск Маят, участок Хара-Мас

929 Старший горный мастер
1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-

Снижение вредного

воздействия тяжести
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ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нениЙ,

930 Горный мастер

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений,

Снижение вредного

воздействия тяжести

931 3аведующий складом ВМ

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9,2128-06, преду-

смотрев дополнительнью удинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упрак_
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

932 Взрывник

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

933А, 934А(933А) Горнорабочий

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с рётом указаний МР 2.2.9.2'128-06, преду-

смотрев дополнительные удtинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

935 Слесарь по обслlпкиванию и

ремонту оборудования

'l. Выполнить рачионализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2.9,2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ньЕ перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных ммнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

"Молодинская" ГРП

936 Начальник Молодинской ГРП

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний ll/'P 2.2,9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упрак-

Снижение вредного

воздействия тяжести
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нении.

937 3аместитель начальника Моло-

динской ГРП

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.212В-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённьЕ регламентирован-
нью перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных ммнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

938А, 939А(938А) Горный мастер

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
нью перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

940А, 941А(940А) Начальник отряда

1. Выполнить рационалшацию режимов труда и отдыха

работников с рётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смOтев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных tимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

94Д, 943А(942А) 3аведующий
складом ВМ

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.212В-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённье регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти _ с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

944А, 945А(944А) Геолог

't. Выполнить рационализацию режимов труда и отдьжа

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительнью удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти _ с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

946А, 947А(946А), 948А(946А),
949А(946А), 950А(946А),
951 А(946А), 952А(946А),

953А{946А), 954А(946А) Проходчик

Использовать средства индивидуальной защиты органов

дыхания. Соблюдать регламентированные перерывы при

работе

снижение запыленно-

сти

flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты
органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить рационалшацию режимов труда и отдыха Снижение вредного
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работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

воздействия тяжести

Выполнить рационалшацию режимов работы сотрудни-

ков, занятых на работах с виброопасным ручным инстру-

ментом, путём разработки и введения дополнительных

регламентированных перерывов, ограничив суммарное
время контакта с вибрацией в течение смены ("защита

временем", с учётом рекомендаций раздела 4 Приложе-

ния 7 к Руководству Р 2,2.2006-05),

Снижение вредного

воздействия вибрации

локальной

955А, 956А(955А) Взрывник

1. Выполнить рационализацию режимOв труда и 0тдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.g,2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

957А, 958А(957А) Машинист двига-
телей внрреннег0 сгOрания

flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

959А, 960А(959А) Горнорабочий

1. Выполнить рационализацию режимOв труда и 0тдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных имнастических упраж-
нений.

961 Повар

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удtинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо

сти - с проведением специальных гимнастических упрак-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

962 Буровой мастер

1. Выполнить рационализацию режимOв труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9,2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести
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963 Геолог

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9,2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти _ с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

964 Машинист двигателей внrгрен-
него сгорания

!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты
органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

965 Элекрогазосварщик, занятый

на рeзке и ррной сварке

Использовать средства индивидуальной защиты органов

дыхания. Соблюдать регламентированные перерывы при

работе.

Снижение вредного

воздействия химиче-

ского фапора
'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2'128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных ммнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

966 Элепрослесарь (слесарь) де-
журный и по ремонry оборудования

flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты
органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

"Молодинская" ГРП ЛОК "В.Молодо"

967 3аместитель начальника ЛоК

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительньв удлинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с прOведением специальных гимнастических упрак-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

968 Мастер
flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты
органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного
воздействия шума

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2'l28-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти _ с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

969 Минералог
1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

Снижение вредного

воздействия тяжести
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смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нениЙ.

970А, 971А(970А) Промывальщик

геологических проб

'l. Выполнить дополнительную шумоизоляцию источника

шума шумоизоляциOнными материалами
2, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо-

рудования, свOевременно организовывать регламентньЕ
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

в неисправнOм состоянии,

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, ограждениями,

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в условиях повышеннOго уровня шума,

прём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов,

Снижение вредного

воздействия шума

972 Сепараторщик ТСУ
!ля уменьшения вреднOго воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слчха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

973 Сепараторщик РЛС
ffля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушн ики или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

974 Сортировщик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти _ с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

975А, 976А(975А) !оводчик АСК

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдьжа

работников с учётом указаний МР 2,2,9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

Снижение вредного

воздействия тяжести
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сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-

нениЙ.

977А, 97ВА(977А) Горнорабочий
!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9,2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирOван-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специ₠lльных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

грп

979 Механик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с рётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных tимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

980 Слесарь по обслуживанию и

ремонry оборудования

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредног0

воздействия тяжести

981 Слесарь по ремонry автомоби-

лей

,l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных tимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

9В2 Автоэлектрик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

983 Водитель автомобиля КАМА3,

65222-43 Самосвал

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременно организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская

Снижение вредног0

воздействия вибрации

общей
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Ав!цq]е!я в неисправном состOянии.

984 Водитель автомобиля топливо-

заправщика 5675Е1 на базе УРАЛ-
5557

1, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно органи3Oвывать регламентные
работы по его обслул<иванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

2. Обеспечить виброизоляцию рабочего места,

Снижение вредного
воздействия вибрации
общей

985 Машинист бульдозера БlOМБ
0122-2ы

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места вOдителя шумоизOляционными материалами.
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентные
работы по его обслух<иванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.
3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмOтренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, огра{дениями.
4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях пOвышеннOг0 уровня шума,
путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2,2.2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышеннымJровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного
воздействия шума

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно организовывать регламентные
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации
общей

986 Машинист бульдозера Б'l0МБ
0122-2в4

'l. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумоизоляциOнными матери₠lлами.
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременно организовывать регламентные
работы по его обслуя<иванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, огрil(дениями.
4, Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума,
пугём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы

Снижение вредного
воздействия шума
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П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("заtцита временем").

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организOвывать регламентные

работы по его обслркиванию, не допуская экс]lлуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

Снижение вредного

воздействия щума
987 Машинист трапора ffT-75
дЕрс4

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумоизоляционными материалами.
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременн0 организовывать регламентные

работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, Oгракiqениями.

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в условиях повышеннOго уровня шума,

путём разработки и введения дополнительньж регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы

П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("заtцита временем").
't. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

988 Водитель автомобиля ГА3
SADKO NEXT С42А43 (Грузовой

бортовой)

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном сOстоянии.

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места вOдителя шумоизоляционными материалами.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно организовывать регламентньЕ
работы по его обслуlкиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном сюстоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

Снижение вредного

воздействия шума
9В9 Машинист тракrора (промыш-

ленный Агромаш-90ТГ 2007А)
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ми, оФil(дениями.
4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в услOвиях повышенного уровня шума,

прём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская 9ксплуатацию

двигателя в неисправном сOстоянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

990 Водитель вездехода Трэкол-

39041д

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременн0 0рганизовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

99'l Водитель вездехода Трэкол-

39041д

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно организовывать регламентньЕ
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

992 Машинист трапора (промыш-

ленный Агромаш-90ТГ 2007А)

'l. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремOнт дви-
гателя, своевременн0 органи3Oвывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии,

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

993 Машинист бульдозера SHANTUl
SD16

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно организовывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

Участок строительGтва и экллJqlации автодорог, при

994 Начальник УСиЭД

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2,9,2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

995 Элепрогазосварщик, занятый

на рфке и ручной сварке

Использовать средства индивидуальной защиты органов

дыхания. Соблюдать регламентированные перерывы при

работе.

Снижение вредного
воздействия химиче-

ского фаrrора
1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха снижение вредного
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работников с учётом указаний МР 2,2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительнью удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

воздействия тяжести

Участок вных иск

996 Начальник участка

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

997 Старший горный мастер

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

99В Горный мастер

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

999 Механик

1. Выполнить рационалшацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1000А,'l001A(1000A) Взрывник

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительньв удлинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1 002А, 1 003А(1 002А) Горнорабочий

'1. Выполнить рачионализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-

Снижение вредного

воздействия тяжести

Раздел Vl. [iеречень рекомендуе&rых меро*риятий по улучшению усповий тр_чда

Страница 29 из 46



1
a
L

q

ньЕ перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нениЙ.

1004 Слесарь по обслркиванию и

ремонry оборудования

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

"Куонамская" ГРП

'l007 Начальник Куонамская ГРП

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2.g.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж_
нений,

Снижение вредного

воздействия тяжести

1008 3аместитель начальника Ку-

онамская Грп

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1009А, 1010А(1009А) Горный ма-

стер

1, Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочегодня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упрак-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

101 't Начальник отрца

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с рётом указаний МР 2.2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж_
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

,l0,12 3аведующий складом ВМ

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти _ с проведением специальных гимнастических упраж-

Снижение вредного

воздействия тяжести
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101 3А, 1 014А(1013А) Геолог

'1 . Выполнить рационалшацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1 01 5A"l 01 6A(1 01 5A), 1 01 7А(1 01 5А),

1 01 8А(1 01 5А) Проходчик

Использовать средства индивидуальной защиты органов

дыхания. Соблюдать регламентированные перерывы при

работе

снижение запыленно-

сти

flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9,2'128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённью регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

Выполнить рационализацию режимов работы сотрудни-

ков, занятых на работах с виброопасным ручным инстру-

ментом, путём разработки и введения дополнительных

регламентированных перерывов, ограничив суммарное
время контакта с вибрацией в течение смены ("защита

временем", с учётом рекомендаций раздела 4 Приложе-

ния 7 к Руководству Р 2.2.2006-05).

Снижение вредного

воздействия вибрации

локальной

'l019 Взрывник

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1 020А, 102'1А(1020А) Машинист

двигателей внутреннего сгорания

!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушн ики или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

'l 022А, 1023А(1022А) Элепросле-
сарь (слесарь) дежурный и по ре-
монту оборудования

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

Снижение вредного

воздействия тяжести

Раздел Vl. Пер+лень ркомендуеiпых мэроприятий по улучшсi,lию уоловий труда
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сти - с проведением спечиальных имнастических упраж-
нениЙ.

1 024А, 'l 025А(1 024А) Горнорабочий

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2.9.212В-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных гимнастических упраж_
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

"Куонамская" ГРП ЛОК "Большая Куонамка"

1 026 Заместитель начальника ЛоК

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений,

Снижение вредного
воздействия тяжести

'l027 Мастер
!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушн ики или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

'l. Выполнить рачионализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9,2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

't 028 Ведущий минералог

1. Выполнить рационалшацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2,9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением спечиальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

'1029 Сортировщик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2,9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1030А, 103'lA(1030A) Промываль-

щик геологических проб

'l. Выполнить дополнительную шумоизоляцию источника
шума щумOизOляционными материалами
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо-

Снижение вредного

воздействия шума

Раздел Vl. Перelень рекомендуемьiх мероприятий по улучшению уGловий труда
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рудования, своевременно органи3Oвывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию
в неисправнOм состоянии.

3, Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, огракдениями.
4. Выполнить рационалшацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях пOвышенного уровня шума,
путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов.

1032А, 't033A(1032A) Доводчик АСК

1. Выполнить рационалшацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительнью удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1034А, 1035А(1034А) Горнорабочий

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённью регламентирован-
ньrc перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1036 Сепараторщик ТСУ
flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты
органов слуха (наушникуl или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённью регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредноrо
воздействия тяжести

1037 Сепараторщик РЛС
flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты
органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

"Куонамская" ГРП

103В Механик

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

Снижение вредного

воздействия тяжести

Раздел Vl. Пере{еrь рекý;ýýilýу*ii|ых fd9рOпр!Ёятий tc ул!iчýениi0 условий тгуда
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сти - с проведением специальных гимнастических упраж_
нениЙ.

,t039A, 1040А(1039А) Слесарь по

ремонту автомобилей

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2,9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочегодня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений,

Снижение вредного

воздействия тяжести

Геологическое чправление

1 041 Руководитель проекга

1. Выполнить рачионализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

"Куонамская" ГРП ( Таймыр)

1042 Машинист буровой установки
тл-5АIlм_01 (урБ_4т)

!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1043 Помощник машиниста буровой

установки ТЛ-5АJlМ-01 (УРБ-4Т)

ffля уменьшения вредного воздействия шума рекомеlцу-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха {наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1044 Машинист буровой установки
укБ Бу-20_2Ам м1

[ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1045 Помощник машиниста буровой

установки УКБ БУ-20-2АМ Ns1

flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1046 Машинист буровой установки
УКБ БУ-20-2АМ Ns2

!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слца (наушн ики или беруши).

Снижение вредного
воздействия шума

1047 Помощник машиниста буровой

установки УКБ БУ-20-2АМ Ns2

flля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной зациты
органов слyха (наушники или беруши),

Снижение вредного

воздействия шума

,l048 Буровой мастер

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний V|Р 2.2.9,212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-

Снижение вредного
воздействия тяжести

Раздел Vl, Псоечеаь peKo1,1*i.Jдyet{ыx мероприятий по улучtl]еýýlФ условий тсуда
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нении.

,t049 
Начальник отряда

't. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9,2128-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти _ с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

l 050А, 1 051А(1 050А) Промываль-

щик геологических проб

'l. Выполнить дополнительную шумоизоляцию источника
шума шумоизоляционными материалами
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт обо-

рудования, свOевременно организовывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию
в неисправном состоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, ограждениями,

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях пOвышенного уровня шума,
путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывOв.

Снижение вредного

воздействия шума

1 052А, 1 053А(1 052А) Машинист

двигателей внутреннего сгорания

ffля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты
органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1 054А, 1 055А(1 054А) Горнорабочий

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.212В-06, прду-
смотрев дополнительньrc удlинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных гимнастических упрак-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1 056А, 1057А(1056А) Элепрога-
зосварщик, занятый на резке и руч-
ной сварке

Использовать средства индивидуальной защиты органов

дыхания. Соблюдать регламентированные перерывы при

работе.

Снижение вредного

воздействия химиче-

ского фапора
1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.212В-06, преду-
смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений-

Снижение вредного

воздействия тяжести

1058 Пекарь 1. Внедрить режим труда и отдыха, разработанный с Нормализация микро-

Раздел Vi. ilерэче.ь ýекtмs{дуа|,{ьiх мероприятий пФ у,лучýению усл*аий тэ.ч*а
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учётом указаний МР 2,2.8.0017-10.

2. Рассмотреть возможность применения на рабочем
месте системы воздушного душирOвания.
3. Выполнить ревизию и дефектовку используемых на

рабочем месте систем местной вентиляции, при необхо-

димости - выполнить чистку вентходов, ремонт вентагре-

гатOв.

климата

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9,2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывьi в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного
воздействия тяжести

1059 Кцонный рабочий

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

'l 060А, 1061А(1060А) Повар

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9,212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

'l062 Токарь
!ля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

'1 063 Элепрослесарь (слесарь)

дежурный и по ремонту оборудова-

ния

'l . Выполнить рационалшацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний laP 2-2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с прOведением специальных гимнастических упраж-

Снижение вредного

воздействия тяжести

Раздел \,/|. Песз**нь peKcl.**i.{дyýi,]bix lяер*приятий пс уrучшеi,iиiо условиit тзуда
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,t064 Геолог

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.212В-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1065 Механик

'1. Выполнить рационалшацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9,2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
нью перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1066 Буровой мастер

'1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённьЕ регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1067 Машинист двигателей внут-

реннего сгорания

fiля уменьшения вредного воздействия шума рекоменду-
ется использовать средства индивидуальной защиты

органов слуха (наушники или беруши).

Снижение вредного

воздействия шума

1 06В Электрогазосварщик, занятый

на резке и ручной сварке

Использовать средства индивидуальной защиты 0рганов

дыхания. Соблюдать регламентированные перерывы при

работе.

Снижение вредного

воздействия химиче-

ского фактора

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительньв удлинённьrc регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1069 Повар

'l. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упрак-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1070 Подсобный рабочий 1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха Снижение вредного

Раздýл Vl. Пеэечехь рекэlааядуеii,ь!х меропрЕяiий по ул!чlllснt*ý условий тэуда

Страliица 37 r,tз dý

2 4 5 6



2 4 5

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

воздействия тяжести

1071 Элепрослесарь (слесарь)

дежурный и по ремонту оборудова-

ния

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9,2128-06, преду-
смотрев дополнительные удtинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-
сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

"Куонамская" ГРП

1 072 Водитель автомобиля КАМА3-
65222-43 Самосвал

1, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентные
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации
общей

1073 Водитель автомобиля КАМАЗ-
65222-4З Самосвал

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременн0 организовывать регламентные
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном сOстOянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

'1074 Водитель автомобиля КАМА3-
65222-43 Самосвал

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременно организовывать регламентные
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

1075 Водитель автомобиля КАМА3-
65222-4З Самосвал

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно 0рганизовывать регламентные
работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации
общей

1076 Водитель автомобиля ИМА}
65222-43 Самосвал

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно 0рганизовывать регламентные
работы по его обслlпкиванию, недопуская эксплуатацию

двигателя в неисправнOм состоянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

1 077 Машинист бульдозера-

погрузчика колесного фронтального
ЧЛМ3 ДЭМ 10З1 (на базе трапора
Беларус-92П-Ч)

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места вOдителя шумоизоляциOнными материалами.
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно организовывать регламентные
работы по его обслркиванию, не допуская эксtlлуатацию

двигателя в неисправнOм сOстOянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

Снижение вредного

воздействия шума
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предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, огракдениями.
4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
никOв, занятых в услOвиях повышеннOго уровня шума,
путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно 0ргани3Oвывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

1078 Водитель фронтального по-

грузчика ПК-6

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно 0ргани3Oвывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крыщка-
ми, ограl(дениями.

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума,
путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П,7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем"),

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременн0 органи3Oвывать регламентные
работы по его обслlокиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном сOстоянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

'l079 Водитель фронтального по-

грузчика Саtеrрillаr 950GC

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно организOвывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного
воздействия шума
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3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, ограl(дениями,

4, Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

никOв, занятых в условиях повышеннOг0 уровня шума,

прём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

1, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно 0рганизовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

'l080 Машинист ryсеничного снего-

болотохода ГАЗ 34039 "Ирбис"

,l. 
Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего

места вOдителя шумои3OлячиOнными материалами.

2, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно органи3Oвывать регламентные

работы по его обслрltиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, огра}(Дениями,

4. Выполнить рачионализацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в условиях повышенного уровня шума,

путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы

П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с

повышенным уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно 0рганшOвывать регламентные

работы по его обслуrкиванию, не допуская эксtlлуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

,l0B1 
Машинист ryсеничного снего-

болотохода ГАЗ-34039-32

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумOи3OляциOнными материалами.

2, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно органи3Oвывать регламентные
работы по его обслуживанию, недопуская эксплуатацию

Снижение вредного

воздействия шума
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двигателя в неисправнOм сOстOянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, ограждениями.

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в услOвиях повышенного урOвня шума,

прём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума (-защита временем").

1, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

1082 Машинист бульдозера flT-75

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места вOдителя шумOи3Oляционными материалами.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двиrателя в неисправнOм сOстоянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-

ми, ограх(дениями.

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-

ников, занятых в условиях повышенног0 уровня шума,

прём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслуlt<иванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном сOстоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

'1083 Машинист бульдозера ДТ-75

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумоизолячионными материалами.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

Снижение вредного

воздействия шума
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работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправнOм состOянии,

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, 0граждениями.
4, Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях повышеннOг0 уровня шума,
путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

1, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременн0 0рганизовывать регламентные
работы по его обслуlкиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном сOстOянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации

общей

'l084 Машинист бульдозера !Т-75

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумOизоляционными материалами.
2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, свOевременно 0рганизовывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатачию

двигателя в неисправном сOстOянии.

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, ограх(,цениями.

4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях повышенного уровня шума,
путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.З Приложения 7 к Руководству Р 2,2.2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного
воздействия шума

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременно 0рганизOвывать регламентные

работы по его обслуя<иванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправнOм сOстOянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

1085 Машинист бульдозера !Т-75
1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумоизоляциOнными материалами.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-

Снижение вредного

воздействия шума
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гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном сOстоянии.
3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, oграlqцениями.
4. Выполнить рационалшацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях повышеннOг0 урOвня шума,
прём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05}, ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("заtлита временем").

1, Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовьiвать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

1086 Машинист бульдозера ДТ-75

1. Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумоизоляционными материалами.

2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременно организовывать регламентные

работы по его обслуrкиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.
3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми
предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, 0граждениями.
4. Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в условиях повышенног0 урOвня шума,
путём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с рtётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2.2006-05), ограни-

чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

Снижение вредного

воздействия шума

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременно организовывать регламентные

работы по его обслlпкиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

'l 0В7 Машинист бульдозера
SHANTU| SD16

'l, Выполнить дополнительную шумоизоляцию рабочего
места водителя шумоизоляционными материалами.

Снижение вредного

воздействия шума
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смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных tимнастических упраж-
нениЙ.

1093 Горный мастер

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением спечиальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1 095А, 1 096А(1 095А) Взрывник

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений,

Снижение вредного

воздействия тяжести

1 097А, 1 09ВА(1 097А) Горнорабочий

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

1099 Слесарь по обслуживанию и

ремонту оборудования

1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2.9.2128-06, преду-

смотрев дополнительные удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений.

Снижение вредного

воздействия тяжести

!ата составления:

Председатель комиссии по проведению специальной оценки

3аместитель генеральною дирепора
(долlкность)

Члены комиссии по проведению специальной оценки условий

Окороков Алексей Алексеевич
(подпись)

труда: _/%
(Фио)

Антонов,Щенис НиколаевичРуководитель грчппы оТ
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2. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременн0 организовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии,

3. Эксплуатировать шумящее оборудование со всеми

предусмотренными его конструкцией кожухами, крышка-
ми, огракдениями,

4, Выполнить рационализацию режимов работы сотруд-
ников, занятых в услOвиях повышенного уровня шума,
прём разработки и введения дополнительных регламен-
тированных перерывов (с учётом рекомендаций Таблицы
П.7.3 Приложения 7 к Руководству Р 2.2,2006-05), ограни-
чив суммарное время пребывания работников в зонах с
повышенным уровнем шума ("защита временем").

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, свOевременн0 организовывать регламентные

работы по его обслркиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состOянии,

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

'1088 Водитель автомобиля КамА3
431'l8 УСТ 54531j-03 (Грузовой

бортовой с КМУ)

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременн0 0рганизовывать регламентные

работы по его обслуlкиванию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном состоянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

1089 Машинист крана автомобиль-

ного КС-55729-5К-31 на базе КамА3
431,18

'l. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонт дви-
гателя, своевременн0 0рганизовывать регламентные

работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправнOм сOстOянии.

Снижение вредного

воздействия вибрации

общей

1090 Водитель автомобиля (Ма-

стерская передвижная с КМУ
7714в1_10)

1. Выполнить осмотр и, при необходимости, ремонтдви-
гателя, своевременн0 организовывать регламентные
работы по его обслуживанию, не допуская эксплуатацию

двигателя в неисправном сOстоянии.

Снижение вредного
воздействия вибрации
общей

Участок буро-взрывных работ,прииGк Маят, участок Талахтах

1 091 3аместитель начальника

участка

'l, Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2,2,9.2128-06, преду-

смотрев дополнительнью удлинённые регламентирован-
ные перерывы в течение рабочего дня, при необходимо-

сти - с проведением специальных гимнастических упраж-
нений,

Снижение вредного

воздействия тяжести

1092 Старший горный мастер
1. Выполнить рационализацию режимов труда и отдыха

работников с учётом указаний МР 2.2,9.2128-06, преду-
Снижение вредного
воздействия тяжести
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